
３日目　米粉パン（卵入り）



ハムロール

チーズ入り



パニーニ

カレー入り



王道

ソーセージ

巻くだけで

簡単成形も◎



間違いない具材
ソーセージ
コーン
ベーコン
ハム
カレー
チーズ

コロッケ
魚フライ
ミニピザ
モッツァレラ
レーズン
ナッツ系


